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LATVIJAS SPORTA PEDAGOĢIJAS AKADĒMIJAS 

„GADA SPORTA LAUREĀTS” KONKURSA 

N O L I K U M S 
 

1. Konkursa mērķis: noteikt labākos LSPA sportistus – studentus un trenerus – 

docētājus laika posmā no 2016.gada 25.maija līdz 2017.gada 22.maijam. 
 

2. Konkursa dalībnieki:  

 LSPA Sporta spēļu komandas, sportisti. 

 Individuālajos sporta veidos visu līmeņu studiju programmu studenti;  

 LSPA strādājošie treneri – docētāji un darbinieki.  
 

3. Konkursa norises laiks: no 2016.gada 25.maija līdz 2017.gada 22.maijam. 
 

Apbalvošana notiks 2017.gada 25.maijā plkst. 15:10 LSPA konferenču 

zālē. 
 

4. Konkursa vadība: konkursu organizē LSPA Sporta klubs un LSPA Sporta 

daļa. 
 

5. Konkursa žūrija: 

1) LSPA Sporta kluba Valdes priekšsēdētājs, 

2) LSPA studentu pašpārvaldes pārstāvis, 

3) Peldēšanas katedras vadītāja vietnieks sporta darbā, 

4) Slēpošanas katedras vadītāja vietnieks sporta darbā, 

5) Smagatlētikas katedras vadītāja vietnieks sporta darbā, 

6) Sporta spēļu katedras vadītāja vietnieks sporta darbā, 

7) Vieglatlētikas katedras vadītāja vietnieks sporta darbā, 

8) Vingrošanas katedras vadītāja vietnieks sporta darbā, 

9) Teorijas katedras vadītājs vai vadītāja vietnieks, 

10) Vadības katedras vadītājs vai vadītāja vietnieks, 

11) Sporta medicīnas, fizioterapijas katedras vadītājs vai vadītāja vietnieks.  

 

 



6. Skaitīšanas komisija: 

Vadītāja doc. Sandra Škutāne un doc. Ludmila Malahova. 
 

7. Pieteikšanās konkursam:  

7.1. komandas, sportistus un docētājus var pieteikt LSPA struktūrvienības, 

kā arī jebkurš akadēmijā studējošais un strādājošais, līdz 2017. gada 22.maijam 

līdz plkst.12:00. Piesakoties konkursam, LSPA Sporta klubā, jāiesniedz LSPA 

„Gada Sporta Laureāts” anketa un sportisko sasniegumu saraksts, kā arī 

elektroniskā formātā jāsūta uz e – pasta adresi: Laura.Petrovica@lspa.lv.  

 Aizpildot pielikumus – obligāti jānorāda interneta vietne, kur 

pieejami sacensību rezultāti. 

 Sporta spēļu komandām kopā ar pieteikumu jāiesniedz sacensību 

nolikums vai jānorāda interneta vietni, kur tas pieejams.  
 

7.2. Laureāta kandidāta īss raksturojums (40 līdz 50 vārdi): 

nominācija, vārds, uzvārds, sporta veids, foto / video materiāli jāiesūta līdz 

2017.gada 22.maijam plkst. 15:00 uz e – pasta adresi: Laura.Petrovica@lspa.lv un 

Andris.Skangalis@lspa.lv. 

7.3. nominācijās LSPA Gada Simpātiskākā sportiste un LSPA Gada 

Simpātiskākais sportists, pretendentus interneta balsojumam jāiesniedz līdz 

2017.gada 24.aprīlim plkst. 12:00, sūtot uz e-pasta adresi: 

Andris.Skangalis@lspa.lv (nominācija, pretendenta vārds, uzvārds, sporta veids un 

fotogrāfija). Balsošana notiks no 2017.gada 2.maija plkst.12:00 līdz 14.maijam 

plkst.00:00. Pēc iegūtajām balsīm tiks noteikti 5 pretendenti katrā nominācijā, par 

kuriem balsošana turpināsies no 2017.gada 15.maija plkst.12:00 līdz 21.maijam 

plkst.00:00, iepriekš iegūtās balsis tiek dzēstas un balsošana sākas no jauna.  
 

Ja dokumenti netiek iesniegti līdz norādītajam laikam, pieteikumi netiek 

ņemti vērā! 
 

8.1.Vērtēšanas kritēriji – Nominācijas 9.1.-9.8.; 9.10.-9.12. 

Sacensības 1.v. 2.v. 3.v. 4.-6.v. 7.-12.v. Piedalīšanās 
1. Pasaules studentu Universiāde 100 90 80 75 70 50 

2. Pasaules studentu čempionāts 90 80 70 65 60 40 

3. Eiropas studentu čempionāts 80 70 60 55 50 30 

4. Latvijas Universiāde 60 50 40 20 10 5 

5. Latvijas studnetu čempionāti un 

studentu kausa izcīņa 
50 40 30 15 10 5 

6. SELL studentu spēles 75 50 40 30 20 10 

7. Sacensības studentiem ar īpašām 

vajadzībām (Latvijas, Eiropas, 

Pasaules mēroga sacensības) 

75 50 40 30 20 10 

8. Pasaules čempionāts 

pieaugušajiem 
80 60 50 40 20 10 

9. Pasaules kausa posmi 50 40 30 20 10 5 
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10. Eiropas čempionāts 

pieaugušajiem 
70 50 40 30 20 5 

11. Latvijas Olimpiāde 65 55 45 35 25 15 

12. Latvijas čempionāti 

pieaugušajiem 
65 55 45 35 25 15 

a) virslīga 65 55 45 35 25 15 

b) pirmā līga 60 50 40 30 20 10 

c) amatieru līga 55 45 30 20 10 5 

d) dubultā amatieru līga 50 40 25 20 10 5 

13. Pasaules junioru čempionāts 80 70 60 55 50 30 

14. Eiropas junioru čempionāts 70 60 50 45 40 20 

15. Latvijas čempionāti junioriem 60 50 40 30 20 10 

16. Pasaules spēles pieaugušajiem 

(neolimpiskie sporta veidi) 
30 25 20 15 10 5 

17. Baltijas Kauss 30 25 20 15 10 5 

18. Olimpiskās spēles 100 90 80 75 70 50 

19. Starptautiskie turnīri 20 15 10 5 - - 

20. LSPA Gada Simpātiskākā 

sportiste 
Interneta balsojums 

21. LSPA Gada Simpātiskākais 

sportists 
Interneta balsojums 

Papildus tiek piešķirti 5 punkti, ja students sacensībās piedalās kā LSPA 

pārstāvis. 
 

8.2.Vērtēšanas kritēriji – Nominācija 9.9. 

Sacensības 1.v. 2.v. 3.v. 4.-6.v. 7.-12.v. Piedalīšanās 
1. Pasaules kausa posmi 50 40 30 20 10 5 

2. Latvijas kausa posmi/izcīņa 30 25 20 15 10 5 

3. Latvijas Olimpiāde 65 55 45 35 25 15 

4. Pasaules junior čempionāts 

(U14, U16, U18, U20, U23) 
80 70 60 55 50 30 

5. Eiropas junioru čempionāts 

(U14, U16, U18, U20, U23)  
65 55 45 35 25 15 

6. Eiropas sacensības 65 55 45 35 25 15 

a) EYBL 1.Divīzija (U14, U15, 

U16, U17) 
65 55 45 35 25 15 

b) EYBL 2.Divīzija (U14, U15, 

U16, U17) 
60 50 40 30 20 10 

c) St.Peterburgas hokeja 

čempionāts (U15, U16, U17) 
65 55 45 35 25 15 

7. Baltijas čempionāts 60 50 40 30 20 10 

a) Hokejs (St.Peterburgas hokeja 

čempionāts U15, U16, U17) 
60 50 40 30 20 10 

b) BBBL (U11, U12, U13, U14) 55 45 30 20 10 5 

c) Vieglatlētika (U16, U18, U20) 55 45 30 20 10 5 



8. Latvijas čempionāti jaunatne/ 

juniori (basketbols, vieglatlētika, 

hokejs, volejbols, volejbols, 

futbols, peldēšana u.c.) 

60 50 40 30 20 10 

a) Hokejs (U9 - U19) 60 50 40 30 20 10 

b) volejbols (U12 - U19) 60 50 40 30 20 10 

 Nacionālā līga 50 40 30 20 10 5 

 Entuziastu līga 30 25 20 15 10 5 

c) Basketbols  

 LJBL 1.Divīzija (U14, U15, 

U16, U17, U19) 

60 50 40 30 20 10 

 LJBL 2.divīzija (U14, U15, 

U16, U17, U19) 
30 25 20 15 10 5 

 LJBL Mini (U10, U11, U12, 

U13) 
30 25 20 15 10 5 

d) vieglatlētika (U16, U18, U20) 60 50 40 30 20 10 

9. Ziemas Jaunatnes Olimpiskās 

spēles 
100 90 80 75 70 50 

10. Junioru Pasaules kauss 50 40 30 20 10 5 

11. Olimpiskās spēles 100 90 80 75 70 50 

12. Sacensības sportistiem ar 

īpašām vajadzībām (Latvijas, 

Eiropas, Pasaules mēroga 

sacensības)  

75 50 40 30 20 10 

13. Starptautiskie turnīri 20 15 10 5 - - 

Ja nominācijā treneris – students (punkts 9.9.) Sporta skolas/kluba 

izsniegtajā izziņā būs norādīts, ka students veic otrā trenera/trenera asistenta 

pienākumus, tad tiks piešķirti 50% no punktiem par katru sasniegumu. Ja 

iesniegtajam pieteikumam nebūs Sporta skolas/kluba izsniegta izziņa, students 

nepiedalās konkursā. 

 

9. Konkursa nominācijas: 

9.1. Gada sportiste individuālajos sporta veidos (viena nominācija) 

(1.pielikums); 

9.2. Gada sportists individuālajos sporta veidos (viena nominācija) 

(1.pielikums); 

9.3. Gada sportiste komandu sporta veidos (viena nominācija) (2.pielikums); 

9.4. Gada sportists komandu sporta veidos (viena nominācija) (2.pielikums); 

9.5. Gada labākā sporta spēļu sieviešu komanda (viena nominācija) 

(3.pielikums); 

9.6. Gada labākā sporta spēļu vīriešu komanda (viena nominācija) 

(3.pielikums); 



9.7. Gada labākā LSPA izlases komanda individuālajos sporta veidos (vīr. + 

siev.) (viena nominācija) (4.pielikums); 

9.8. Gada labākais treneris – docētājs (viena nominācija) (5.pielikums); 

9.9. Gada labākais treneris – students (viena nominācija) (5.pielikums);  

9.10. Balva (docētājam/darbiniekam) par ieguldījumu LSPA studentu sporta 

attīstībā (viena nominācija) (6.pielikums); 

9.11. Gada uzlecošā zvaigzne (7.pielikums); 

9.12. LSPA katedru Gada students (6 praktiskās katedras, teorijas katedra, 

vadības katedra, slēpošanas katedra (rekreācija), fizioterapijas nodaļa - 

10 nominācijas) (8.pielikums); 

9.13. LSPA Gada Simpātiskākā sportiste (viena nominācija);  

9.14. LSPA Gada Simpātiskākais sportists (viena nominācija). 

 

10.  Konkursa laureātus apbalvo ar diplomiem un balvām. 

 

2017.gada 14.marts 

            (datums) 


